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Jlens 1
IIpuem nuuy, HaMMeHOBaHUe Bpyrro | Herro | Macca ITumeBbie BemecTsa (T) JHepr.
osrona MOpUUH LEHHOCTH
b K Y (kKaJjx)
3aBTpak
Kotiersl roBSKbH 90 13,28 14,49 12,7 234,34
Msco rossauHa 61 61
X1e06 MIIeHunYHbINA 15 15
Jlyk 14 12
Coib 3 3
Cyxapu maHHUpPOBOYHbBIE 5 5
Macno pactutenbHoe 5 5
Slitno 6 6
Kaima rpeuneBas paccbimuarasi ¢ 155 6,34 5,28 28,62 187,05
MacJoM cJanBoYHbIM (150/5)
I'peuka 52 52
Coib 3 3
Macio caIuBo4YHOE 5 5
Kaxkao Ha MoJioke 200 491 3,17 16,34 111,18
Kakao 4 4
Caxap 18 18
Moioxo 110 110
XJ1€0 mueHuYHbIi 30 2,37 0,3 14,49 70,5
@pyKT 10 ce30HY (10.J10K0) 100 0,4 0,4 9,8 47
HToro 3a 3aBTpak 575 27,3 23,64 81,95 560,07
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IIpuem nuuu, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca IIumessbie BemecTsa (1) JHepr.
oJrona MOpUMH IEeHHOCThL
b K Y (kKain)
3aBTpak
MacJ10 CJIUBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,09
3amexanka us TBopora ¢ coycom 130 130 160 21,68 | 11,52 | 32,82 325,01
sirogubiM (130/30)
Tsopor 130 130
Myxka 13 13
Caxap 15 15
Slio 4 4
Macno cnuBo4yHoe 1 1
CwmeraHa 5 5
Cyxapu naHUpOBOYHbBIE 5 5
Coyc BHIIHEBBII 30 30
Bumias 29 25
Caxap 8 8
Yaii ¢ caxapom 200 11,09 44,34
3aBapka 1 1
Caxap 11 11
X1€0 mImeHnYHbIi 30 2,37 0,3 14,49 70,5
@pyKT no ce30Hy (510,10K0) 100 0,4 0,3 10,3 47
Hroro 3a 3aBTpak 500 24,53 19,37 68,83 552,94
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Jenn 3
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITnmessie BemecTsa (1) JHepr.
0012 MOpUMH HEHHOCTh
b K M (kKaJg)
3aBTpak
Crip Poccuiickuii 15 1,80 5,30 0,90 52,90
Kama Bsizkast MoJIOYHAs U3 200 6.96 7.42 34,68 232,05
OBCSIHBIX XJIONbEB C AT0JaMH
I'epkynec 30 30
Monoko 52 52
Coub 2 2
Caxap 10 10
Macio cIuBo4HOE 5 5
Bumias 32 30
Kakao Ha MoJ10Ke 200 3,99 3,17 16,34 111,18
Kakao 4 4
Caxap 18 18
Moioxo 110 110
XJ1€0 mueHuYHbIi 30 3,16 0,4 19,32 94
DpyKT 110 ce30Hy (0aHaH) 150 2,3 0,8 31,5 142
HToro 3a 3aBTpak 605 18,30 17,09 102,74 632,13
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Hens 4
IIpuem nuuy, HaMMeHOBaHUe Bpyrro | Herro | Macca ITumeBbie BemecTsa (T) JHepr.
o10aa MOPUMHU LEHHOCTH
b b K Y (kKaJjx)
3aBTpak
Tedresu n3 Kypuubl 4 THIKBbI B 120 16.00 750 121 136.34
cMeTanHoM coyce (90/30) ' ’ ’ ’
I'pynka xypuHas 82 61
TreIkBa 14 11
Jlyk 7 6
Connb 1 1
XJ10TIbsI OBCSHBIC 6 6
[Tanpuka 1 1
3eseHb 2 2
UecHok 2 2
Slimo 4 4
Macno pactutenbHoe 2 2
CmeraHa 10 10
Kama rpeyneBas paccbinmyarasi 150 5,80 8,42 39,58 343,1
I'peuka 52 52
Conb 3 3
Macio ciMBOYHOE 5 5
Yaii ¢ caxapoM ¥ JMMOHOM 200 0,06 0,01 11,19 46,28
3aBapka 1 1
Caxap 11 11
JIumon 8 7
XJ1e0 mmeHuIHbII 50 3,95 0,5 24,15 117,5
@pyKT N0 ce30HY (510,10K0) 100 0,4 0,3 10,3 47
HToro 3a 3aBTpak 620 26,21 16,73 86,43 690,22
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Henp 5
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITnmessie BemecTsa (1) JHepr.
0012 MOpUMH HEHHOCTh
b K M (kKaJg)
3aBTpak
Sliino BapeHoe 40 5,08 4.6 0,28 62,8
Kama siuneBas 200/10/10 7,10 9,80 38,70 2714
SA4HeBasi Kpyna 44 44
Mosoxo 96 96
Caxap 10 10
Macno cimBoYHOE 5 5
COJIb 1 1
Yaii ¢ caxapoM ¥ JJMMOHOM 200 0,06 0,01 11,19 46,28
3aBapka 1 1
Caxap 11 11
XJ1e6 nieHuIHbIH 50 3,95 0,5 24,15 117,5
@pyKT N0 ce30HY (510,10K0) 100 0,4 0,3 10,3 47
HToro 3a 3aBTpak 610 16,59 15,21 84,62 544,98
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Jlenn 6
IIpuem nuuy, HaMMeHOBaHUe Bpyrro | Herro | Macca ITumeBbie BemecTsa (T) JHepr.
o10aa MOPUMHU LEHHOCTH
b K Y (kKaJjx)
3aBTpak
Croip Poccuiicknii 15 1,80 5,30 0,90 52,90
Coyc «boJionbe3e» 90 10,39 8,87 1,76 128,52
Msico roBsanHa 70 70
Jlyk 8 7
MOpKOBB 13 10
Macno pacturenbHoe 2 2
Coup 1 1
Tomar 5 5
YecHok 1 1
3eeHp 2 2
MakapoHbl 0TBapHbIe 150 6,2 4,58 42,3 235,22
MaxkapoHbl 60 60
Macio cIuBo4HOE 5 5
Coub 2 2
Yaii ¢ caxapoM ¥ JIMMOHOM 200 0,06 0,01 11,19 46,28
3aBapka 1 1
Caxap 11 11
JInmon 8 7
X1€0 mIeHnYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,5
DpyKT N0 ce30HYy (510J10K0) 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3a 3aBTpak 588 21,22 19,46 80,44 580,42
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Henp 7
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITnmessie BemecTsa (1) JHepr.
0012 MOpUMH HEHHOCTh
b K M (kKaJg)
3aBTpak
Kynartbl Kypunbie 90 17,28 14,9 0,24 2445
Puc npunymeHHbIii ¢ 0BOIIAMU 150 3,47 3,45 31,61 171,56
Puc 39 39
Macno pacTutenbHOe 3 3
Jlyx 12 10
MopkoBb 13 10
3eJIeHbIi TOPOIIEK 15 15
Counp 3 3
Yaii ¢ caxapom 200 11,09 44 .34
Caxap 11 11
3aBapka 1 1
X1€0 mImeHnYHbIi 30 2,37 0,3 14,49 70,5
@pyKT no ce30HY (510,10K0) 100 0,4 0,3 10,3 47
Htoro 3a 3aBTpak 570 23,52 18,95 67,73 5779
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Jlenn 8
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITnmessie BemecTsa (1) JHepr.
0012 MOpUMH HEHHOCTh
b K M (kKaJg)
3aBTpak
Kama Bsi3kasi Mo104HAas1 pucoBasi 200 3,69 3,94 23,29 143,79
Puc 30 30
MoJtoko 60 60
Comnp 1 1
Caxap 10 10
Macno cimBoYHOE 5 5
ITupor oceTuHckuii ¢ kaprodesiemM 100 7.63 8,16 31,26 232,42
U CHIPOM TBEPABIX COPTOB
Myka 36 36
Hpoxxu 1 1
Comb 1 1
Caxap 1 1
Macno cimBoYHOE 5 5
Kaprodenp 62 37
Ceip 20 20
Macno pacturenbHoe 2 2
Kaxkao Ha MoJioKe 200 3,99 3,17 16,34 111,18
Kakao 4 4
Caxap 18 18
Mosoko 110 110
DpyKT N0 ce30Hy (6aHaH) 150 2,3 0,8 31,5 142
HTroro 3a 3aBTpak 650 17,56 16,02 102,39 629,14




o b‘ v 2 z

W&,‘“l ’l:cm,’ 00N
.

9" "\Q 7‘4', >

U/ é"(// #_ Kpyroronosa IO.B.

Jenn 9
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITnmessie BemecTsa (1) JHepr.
0012 MOpUMH HEHHOCTh
b K M (kKaJg)
3aBTpak
Berunna 15 1,94 3,27 0,29 38,4
ChIPHUKH U3 TBOPOra ¢ MOJIOKOM
crymennpiv (130/30) 130 22,92 13,17 33,29 345,69
TBopor 133 133
Myxka 20 20
Caxap 13 13
Slimo 8 5
Maco cinuBo4yHOe 5 S)
CwmeraHa 5 5
CrymieHHOe MOJIOKO 30 30
Yaii ¢ caxapom u Jumonom, 200/11 200 11,09 44,34
3aBapka 1 1
Caxap 11 11
Jlumon 8 7
XJ1e0 mMueHnYHbII 40 3,16 0,4 19,32 94
@pyKT 10 ce30Hy (rpymia) 100 0,4 0,3 10,3 47
Htoro 3a 3aBTpak 485 28,02 17,14 74,29 569,43
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Henn 10
IIpuem nuuu, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITumesbie BemecTsa (T) JHepr.
or0aa NOPLUMHU LEHHOCTH
b K Y (kKaJjx)
3aBTpak
Kotsersl pbioHbIE 90 13,2 10,23 12,98 157,45
Pri0a 140 100
Xneb 14 14
Moioko 20 20
Jlyk 12 10
Coup 3 3
Cyxapu NaHUPOBOYHbBIE 5 5
Macno pacTutenbHoe 5 5
Slio 6 6
KaprodeabHoe mwope 150 4,50 9,23 20,37 164,00
Kaprodens 197 128
Conb 2 2
Moinoko 23 23
Maco cinuBo4HOe 5 S)
Yaii ¢ caxapom, 200/11 200 11,09 44 34
Caxap 11 11
3aBapka 1 1
X1€0 mIeHnYHbII 30 2,37 0,3 14,49 70,5
@pyKT no ce30HY (510,10K0) 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3a 3aBTpak 570 20,47 20,16 68,73 483,29
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Hens 11
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITnmessie BemecTsa (1) JHepr.
0012 MOpUMH HEHHOCTh
b K M (kKaJg)
3aBTpak
ChlIp nosyTBepablii 15 3,9 3,92 51,6
Kama Bsizkasi MoJ104YHAs U3 200 4,86 7.54 35,85 219,50
NIeHa
TIIEHO 30 30
Mouoko 70 70
Caxap 10 10
Conb 1 1
Macno ciMBoYHOE 5 5
Kaxkao Ha MoJioke 200 491 3,17 16,34 111,18
Kaxkao 4 4
Mooko 110 110
Caxap 18 18
XJ1€0 muIeHuYHbIi 30 2,37 0,3 14,49 70,5
@pyKT 10 ce30Hy (0aHaH) 150 2,3 0,8 31,5 142
Htoro 3a 3aBTpak 595 18,34 15,73 98,18 594,78
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Henn 12
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITnmessie BemecTsa (1) JHepr.
0012 MOpUMH HEHHOCTh
b K M (kKaJg)
3aBTpak
MacJ10 cJIUBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,09
3anekaHka U3 TBOPOra ¢ coycom 160 2168 11,52 32.82 32501
BHIIHEBBLIM , 130/30
TBopor 130 130
Myxka 13 13
Caxap 15 15
Slimo 4 4
Macno cimBo4YHOE 1 1
CwmeraHa 5 5
Cyxapu MaHUPOBOYHBIC 5 5
Coyc BUIIIHEBBIH 30 30
Bumas 29 25
Caxap 8 8
Yaii ¢ caxapom 200 11,09 44,34
Caxap 11 11
3aBapka 1 1
XJ1€0 mueHnYHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5
@pyKT No ce30Hy (rpyuia) 100 0,4 0,3 10,3 47
Htoro 3a 3aBTpak 510 24,53 19,37 68,83 552,94
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Henn 13
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITnmessie BemecTsa (1) JHepr.
0012 MOpUMH HEHHOCTh
b K M (kKaJg)
3aBTpak
Crip Poccuiickuii 18 1,80 5,30 0,90 52,90
Kaitta Bsiskast Mos0tHast u3 200 786 | 11,33 | 53,33 | 46230
NIIEHUYHOI KPYIbI
[TmennyHnas kpyna 34 34
Mojioxo 71 71
Caxap 10 10
Macio cIuBo4HOE 5 5
Coup 1 1
Kaxkao Ha MoJioke 200 491 3,17 16,34 111,18
Kakao 4 4
Moioxo 110 110
Caxap 18 18
XJ1€0 muIeHuYHbIi 30 2,37 0,3 14,49 70,5
@pyKT 10 ce30HY (10.10K0) 100 0,4 0,4 9,8 47
Htoro 3a 3aBTpak 548 17,34 20,50 94,86 743,88
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Hens 14
IIpuem nuuu, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITumesbie BemecTsa (T) JHepr.
or0aa NOPLUMHU LEHHOCTH
b K Y (kKaJjx)
3aBTpak
HIHnuesb U3 rOBSIAUHBI M Msica 9 13.28 14,49 12.7 234.34
NTHIBI
due Kypuubl 27 23
Msico roBsigHa 59 44
X71e0 NeHnYHbINA 15 15
Jlyk 14 12
Counb 2 2
Moioko 20 20
Cyxapu NaHUpPOBOYHbBIE S) S)
Macno pacTuTenbHoe S) S)
Ao 6 6
Kama rpeuneBasi paccbinmyarasi 150 5,80 8,42 39,58 343,1
I'peuka 52 52
Coup 3 3
Maco cnuBo4yHoe 5 5
Yaii ¢ caxapoM H JJUMOHOM 200 0,06 0,01 11,19 46,28
3aBapka 1 1
Caxap 11 11
Jlumon 8 7
XJ1€0 muIeHuYHbIi 30 2,37 0,3 14,49 70,5
@pyKT 1o ce30HY (510J10K0) 100 0,4 0,3 10,3 47
Hroro 3a 3aBTpak 570 21,91 23,52 88,26 741,22
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Henn 15
IIpuem nuuy, HaMMeHOBaHUe Bpyrro | Herro | Macca ITumeBbie BemecTsa (T) JHepr.
o10aa MOPUMHU LEHHOCTH
b K Y (kKaJjx)
3aBTpak
HMxpa kadbaukoBasi 40 0,64 2,52 2,96 37,08
Omuier ¢ cIpom 200 18,41 16,28 3,82 236,66
Ao 80 mr. | 80mr.
Mouoko 70 70
Maciio pacTUTENIbHOE 1 1
Counb 1 1
CBIP 10 10
Yaii ¢ caxapoM M JUMOHOM 200 0,06 0,01 11,19 46,28
3aBapka 1 1
Caxap 11 11
Jlumon 8 7
XJ1€0 muIeHuYHbIi 70 5,53 0,7 33,81 164,5
@pyKT 10 ce30HY (10.10K0) 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3a 3aBTpak 610 25,04 19,91 61,58 531,52
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Henn 16
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITnmessie BemecTsa (1) JHepr.
0012 MOpUMH HEHHOCTh
b K M (kKaJg)
3aBTpak
ChlIp nosyTBepablii 15 3,9 3,92 51,6
Kotaersl u3 kypunoii rpyaxu 90/5 90 21,6 14,2 0,07 210,04
I'pynka 110 67
Xeb 16 16
Jlyx 12 10
Conb 4 4
Moinoko 17 17
Macno cimBo4YHOE 5) 5}
Cyxapu NaHUpPOBOYHbBIE S) S)
MaxkapoHbl 0TBapHbI€ ¢ MACJA0M 155 6,2 4.58 42.3 235,22
CJIMBOYHBIM
MakapoHbI 60 60
Conb 2 2
Macno cimBoYHOE 5 5
Yaii ¢ caxapom 200 11,09 44 34
Caxap 11 11
3aBapka 1 1
XJ1€0 mIeHuIH b 30 3,16 0,4 19,32 94,0
Htoro 3a 3aBTpak 490 34,86 23,1 12,72 635,2
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IIpuem nuuy, HaMMeHOBaHUe Bpyrro | Herro | Macca ITumeBbie BemecTsa (T) JHepr.
osrona MOpUUH LEHHOCTH
b K Y (kKaJjx)
3aBTpak
MacJj10o cIuBOYHOE 10 0,08 7,25 0,13 66,09
ChIpHUKH U3 TBOPOra ¢ MOJIOKOM 160 22,92 1317 33,29 345,69
crymennniM (130/30)
Tropor 133 133
Myxka 20 20
Caxap 13 13
Ao 8 5
Macno ciuBoYHOE 5 5
CwmeraHa 3) 5)
CrymieHHOe MOJIOKO 30 30
Yaii ¢ caxapoM U JUMOHOM 200 0,06 0,01 11,19 46,28
3aBapka 1 1
Caxap 11 11
Jlumon 8 7
XJ1e0 nueHnYHbII 30 3,16 0,4 19,32 94
@pyKT N0 ce30HY (516710K0) 100 0,4 0,3 10,3 47
Hroro 3a 3aBTpak 510 26,62 21,13 74,23 599,06
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Henn 18
IIpuem nuuu, HaMMEeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITnmessie BemecTsa (1) JHepr.
0012 MOpUMH HEHHOCTh
b K M (kKaJg)
3aBTpak
Kauia Ba3kast MoJ1ouYHAS U3 200 8,40 11,08 36,00 277,32
rpeYHeBOl KPynbl
I'peuxa 15 15
Moinoko 60 60
Conb 1 1
Caxap 10 10
Macio ciuBo4HOE 3 3
IMupor oceTnHCKUIi ¢ KapTodeaem 100 7.63 8,16 31,26 232.42
U CHIPOM TBEP/BIX COPTOB
Myxka 36 36
Hpoxxu 1 1
Counb 1 1
Caxap 1 1
Macno cnuBo4yHoe 5 5
Kaprodens 62 37
Coip 20 20
Macio pacTuTenbHOe 2 2
Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,01 11,19 46,28
3aBapka 1 1
Caxap 11 11
XJ1e0 mueHnYHbIH 30 2,37 0,3 14,49 70,5
@DpyKT 10 ce30Hy (0aHaH) 150 2,3 0,8 31,5 142
Hroro 3a 3aBTpak 680 20,76 20,35 124,44 768,52
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Henn 19
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITnmessie BemecTsa (1) JHepr.
0012 MOpUMH HEHHOCTh
b K M (kKaJg)
3aBTpak
Harrercobl U3 KypuIibl 90 21,57 9,1 3,46 163,6
ByJaryp ¢ oBomamu 150 3,45 4,19 18,96 127,35
Bynryp 40 40
Comnp 1 1
Macno cnuBo4yHoe 5 5
Jlyk 18 15
MopkoBb 17 15
Bonrapckuii nepen 15 15
Macio pacTuTelbHOe 3 3
Kakao Ha moJioke 200 491 3,17 16,34 111,18
Kakao 4 4
Mooko 110 110
Caxap 18 18
X1€0 mIeHnYHbIi 30 2,37 0,3 14,49 70,5
@pyKT no ce30Hy (510,10K0) 100 0,4 0,4 9,8 47
Hroro 3a 3aBTpak 570 32,7 17,16 63,05 519,63




25 WERIEigg
gﬁ«m‘ 'l::u,, SN
9 ,
$ Q“ ‘4"4&'

eon \22E
m&:(oro CO0k ) = {rekTOp

4. KONRXMHA
C1. APIONCKAS: /,

i Y / L Kpyrorososa 1O.B.

Hens 20
IIpuem nuiy, HaMMeHOBaHUe bpyrro | Herro | Macca ITnmessie BemecTsa (1) JHepr.
0012 MOpUMH HEHHOCTh
b K M (kKaJg)
3aBTpak
Kotera poionasn 90 12,7 8,56 10,92 169,30
Pri6a 141 90
Xeb 16 16
Jlyk 10 8
Comnpb 3 3
Macno pacTutenbHoe 5 5
KaprodeanHoe mope 150 450 9,23 20,37 164,00
Kaprodenpb 197 128
Coup 2 2
Mosoko 23 23
Macno cnuBo4HOe S) S)
X1€0 mImeHnYHbIi 30 2,37 0,3 14,49 70,5
@pyKT no ce30Hy (0aHaH) 150 2,3 0,8 31,5 142
Htoro 3a 3aBTpak 420 21,87 18,89 77,28 539,8




